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Einladung zur Jahreshauptversammlung  
TSV Ottersberg 

Turnen – Handball - Badminton – Tischtennis 
e.V. 

am Freitag, den 18. März 2022 um 19.00 Uhr  
in der Turnhalle, Fährwisch,  28870 Ottersberg 

 

 
Januar 2022 

Tagesordnung: 

1.  Eröffnung und Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden 

2.  Feststellung der ordnungsgemäßen Ladung der Stimmberechtigten 

3.  Ehrungen 

4.  Genehmigung des Protokolls vom  10.September 2021 

5.  Berichte der Abteilungen:    

a) Turnen  

b) Handball  

c) Badminton  

d) Tischtennis 

6.  Fragen und Aussprache über den schriftlichen Jahresbericht und Berichte zu TOP 5 

7.  Kassenbericht 

8.  Bericht der Kassenprüfer, Entlastung des Kassenwartes 

9.  Entlastung des Vorstandes 

10.  Neuwahlen der Vorstandsmitglieder:           

a) 2.Vorsitzende(r) 

b) Schriftwart 

c)  Kassenprüfer 

d) Bestätigung der vier Abteilungsleiter und Bestätigung des Ehrenrates 

11.  Anträge  

(Diese sind durch die Mitglieder bis zum 04.03.2022 bei dem 1.Vorsitzenden schriftlich 

einzureichen) 

12.  Haushaltsvoranschlag und Beitragsfestsetzung 

13.  Satzungsänderung 

14.  Veranstaltungen 2022 

15.  Verschiedenes 

 
Diese Ankündigung gilt als ordentliche Ladung.  Der Vorstand lädt alle Mitglieder über 16 

Jahren freundlich ein. Auf § 22 der Satzung „Beschlussfähigkeit“ wird hingewiesen! 

Der Vorstand 
Jochen Hinrichs 
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Erster Lockdown im Vereinssport ab 24. Oktober 2020 

Diverse Online-Vorstandssitzungen zur Corona-Lage 

Diverse Angebote Online-Sport (Yoga, Zumba, Fit in den Tag, Ju Jutsu Do) 

Osterferien Niedersachsen 2021 von Montag, den 29. März bis Freitag, 09. April 2021 

Familienralley am 25. April 2021  

unter Coronabedingungen von Claudia Peymann 

 

Ende des erstern Lockdown im Vereinssport ab 07. Juni 2021 

Sportabzeichen 2021 mit 10Terminen vor den  

Sommerferien 2021 jeweils mittwochs 

26. Mai, 02. + 09. + 16. + 23. + 30. Juni, 07. + 14. + 21. + 28. Juli 2021 

 

2 Inliner Kurse im Kinderferienprogramm am 24. Juli 2021 

 

Sommerferien Niedersachsen 2021 von Donnerstag, den 22. Juli bis Mittwoch, 01. 

September 2021 

Sportabzeichen 2021 mit 5 Terminen nach den  

Sommerferien 2021 jeweils mittwochs 

01. + 08. + 15. + 22. + 29. September 

41. Volksradfahren am Sonntag, den 29. August 2021 

Übungsleitersitzung am Donnerstag, 

02. September 2021 um 10 Uhr in der Schulturnhalle 

Jahreshauptversammlung der 4 Abteilungen 

am Freitag, den 10. September 2021 um 19 Uhr im der Schulturnhalle 

Herbstferien Niedersachsen 2021 von Montag, den 18. Oktober bis Freitag, den 29. Oktober 

2021 

Zweiter Lockdown im Sport ab 30. November 2021 

Angebot Online-Sport (Yoga) 

Angebot Online-Sport (Ju Jutsu Do) 
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Tagesordnung:  

 

1. Eröffnung und Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden  

2. Feststellung der ordnungsgemäßen Ladung der Stimmberechtigten  

3. Ehrungen  

4. Genehmigung des Protokolls vom 03. März 2020  

5. Bericht: 

a) Turnen  

b) Handball  

c) Badminton  

d) Tischtennis 

6. Fragen und Aussprache über den schriftlichen Jahresbericht und Berichte zu TOP 5  

7. Kassenbericht  

8. Bericht der Kassenprüfer, Entlastung des Kassenwartes  

9. Entlastung des Vorstandes  

10. Neuwahlen der Vorstandsmitglieder:  

a) 1.Vorsitzende (r)  

b) Kassenwart  

c) Kassenprüfer  

d) Bestätigung der vier Abteilungen und des Ehrenrates 

11. Anträge (Diese sind durch die Mitglieder bis zum 03.09.2021 bei dem 1. 

Vorsitzenden schriftlich einzureichen)     

12. Haushaltsvoranschlag und Beitragsfestsetzung  

13. Satzungsänderung  

14. Veranstaltungen 2021 

15. Verschiedenes  

 

Der Vorstand  

Jochen Hinrichs  

 
 
 
Beginn der Veranstaltung um 19:10 Uhr.  
Anwesend sind 36 Mitglieder, stimmberechtigt 36 Mitglieder. 
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1. Begrüßung der anwesenden Mitglieder, der Ehrenmitglieder, des Ehrenrates, der 

Presse durch den 1. Vorsitzenden Jochen Hinrichs.  

2. Er stellt fest, dass die Einladung form- und fristgerecht zugestellt worden ist. (lt. 

Satzung zwei Wochen vor der Hauptversammlung). Die Mitgliederversammlung 

ist beschlussfähig.  Der erste Vorsitzende dankt allen, die geholfen haben, die 

bei der Herstellung und Verteilung der Jahresberichte geholfen haben. 

Es wurde den verstorbenen Mitgliedern (stellvertretend 2020 Hildegard Lawrenz, 

Dieter Zack, 2021 Helmut Meyer, (er wäre in diesem Jahr 75 Jahre Mitglied im 

Verein gewesen), Hermann Gerken, Elisabeth Hoff) gedacht 

3. Folgende Mitglieder wurden geehrt: 

o 25 Jährige TSV Mitgliedschaft 

o Ann-Katrin Heckmann (nicht anwesend) 

o Maximillian Hinrichs (anwesend) 

o Lena Martin-Vogel (nicht anwesend) 

o Hertha Uffelmann (nicht anwesend) 

o Weitere Ehrungen: 

o  Jörn Becker für die Abnahme des Sportabzeichens 

o  Anke Niermeyer (nicht anwesend) für die Erstellung des 

Jahresberichtes 

o  Rudolf Mantke und Olaf Lemmermann für die Erstellung und 

Pflege der Internetseite 

o  Klaus Busch für die Werbung 

o  Kyra Schulz wird von Karin Mantke als Turnerin des Jahres geehrt. 

Sie gibt eine kurze Zusammenfassung über ihren bisherigen Weg 

beim TSV und dankt ihr für die geleistete Unterstützung 

o  Angela Franz für die geleistete Arbeit als Abteilungsleiterin Turnen 

o Jörg Marold für die Unterstützung beim Badminton, Danke von Olaf 

Lemmermann 
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4. Protokoll der Jahreshauptversammlung vom 03. März 2020 wird einstimmig genehmigt 

5. Bericht: 

o Verweis auf den schriftlichen Jahresbericht, Jochen Hinrichs berichtet vom Jahr 

unter Corona Bedingungen 

o Turnen: 

o Kreisturntag hat online stattgefunden, in gekürzter Form mit formellen 

Themen wie Kasse und Wahlen 

o Kreissporttag hat in Verden im Stadion stattgefunden, in gekürzter Form 

mit formellen Themen wie Kasse und Wahlen 

o In den Gruppen war alles vertreten unter Einhaltung der Hygieneregeln: 

Online Angebote werden gut angenommen, Sport wurde drinnen und 

draußen angeboten 

o Badminton: 

o Startet nach den Ferien wieder in der Halle mit 6-8 Personen,  

o in der Liga gibt es noch Anlaufschwierigkeiten 

o Handball: 

o 1 Herrenmannschaft, 

o 1 Damenmannschaft 

o 3 Schiris 

o Saison wird vorbereitet 

o Tischtennis: 

o Alle sind wiedergekommen nach der langen Zeit, keine neuen dazu 

(Jugendbereich) 

o Herren: Zwei neue sind dabei, Punktspiele finden statt 

o Spiele für viele: 

o Draußen auf der Wiese, alles Mögliche an Spielen wird angeboten 

o Online-Angebote: 

o Angebot für Onlinekurse wird eingerichtet und ausgebaut 

o Ju Jutsu Do: 

o Gruppen sind sehr stabil 

o Kampfgruppen sind gut aufgestellt 

o Momentan keine Werbung, weil die Gruppen gut gefüllt sind 

o Basketball: 

o Läuft wieder an 

o Anmerkung  aus der Versammlung: 

o Frage nach der 3G Regel, wie wird das gehandhabt? 

 Kontrolle muss stattfinden,  

 Eigentest ist unter Aufsicht möglich (Test liegt  in der Halle) 
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6. Es gibt keine Fragen und Aussprachen zum schriftlichen Jahresbericht oder zum 

Bericht aus den Bereichen 

7. Der Kassenwart bestätigte einen soliden Kassenbestand per 31.12.2020. 

Einnahmen ca. 50600 Euro, Ausgaben ca. 39600 Euro.  Bestand von ca. 55000 

Euro. 

8. Klaus Busch und Jonas Sieszulski haben die Kasse geprüft. Sie bescheinigen dem 

Kassenwart eine korrekte und ordnungsgemäße Kassenführung. Die Entlastung 

des Kassenwartes erfolgt einstimmig. 

9. Richard Kruse dankt dem Vorstand für seine geleistete Arbeit und beantragt die 

Entlastung des Vorstandes. Die Entlastung erfolgt einstimmig. 

10. Neuwahlen der Vorstandsmitglieder: 

o 1. Vorsitzendender: Jochen Hinrichs stellt sich der Wiederwahl. Ein 

anderer Vorschlag lag nicht vor. Die Wahl erfolgt einstimmig. Jochen 

Hinrichs nimmt die Wahl an. 

o Kassenwart: Rudolf Mantke stellt sich zur Wiederwahl. Ein anderer 

Vorschlag lag nicht vor. Die Wahl erfolgt einstimmig. Rudolf Mantke 

nimmt die Wahl an. 

o Kassenprüfer:  Olaf Lemmermann wird als Kassenprüfer vorgeschlagen. 

Die Wahl erfolgt einstimmig. Olaf Lemmermann nimmt die Wahl an. Klaus 

Busch bleibt als Kassenprüfer dabei, Jonas Sieszulski wird Vertreter, 

Wolfram Recklies scheidet aus 

o Ehrenrat: Bestätigung erfolgt einstimmig  

o Frage aus der Versammlung: Funktion des Ehrenrates: 

- Verdiente Mitglieder, die bei Unstimmigkeiten vermitteln 

o Wahl Abteilungsleiterin Turnen/Turnwart: Rebecca Rebentisch wird als 

Turnwartin vorgeschlagen. Die Wahl erfolgt einstimmig. Rebecca 

Rebentisch nimmt die Wahl an. 

o Abteilungsleiter: Bestätigung erfolgt einstimmig 

11. Anträge 

o Vom 06. Juli 2021 liegt ein Antrag von Rudolf Mantke vor: 

o Beitragseinzug im Oktober 2021 einmalig aussetzen (ca. 17000 

Euro) 

o Die Versammlung stimmt dem Antrag mit 35 Ja-Stimmen zu, es 

gab keine Enthaltungen,  1 Gegenstimme 

o Vom 06.08.2021 liegt ein Antrag von Claudia Peymann vor: 

o Anschaffung von 20, besser 25 Hula Hoop Reifen (ca. 1000 Euro) 

o Die Versammlung stimmt dem Antrag mit 34 Ja-Stimmen zu, es 

gab 1 Enthaltung, 1 Gegenstimme 
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o  Vom 06.08.2021 liegt ein Antrag von Claudia Peymann vor: 

o Anhebung der Übungsleiterpauschale für lizensierte Übungsleiter 

von 12€ auf 16 € ab dem 4. Quartal 2021 (ca. 1000 Euro) 

o Die Versammlung stimmt dem Antrag mit 31 Ja-Stimmen zu, es 

gab 3 Enthaltungen, 2 Gegenstimmen 

o (Eine Person hat die Versammlung verlassen) 

o Vom 20. August 2021 liegt ein Antrag von Rudolf Mantke und Jörn Becker 

vor: 

o Erweiterung der Outdoorgeräte, Kosten ca. 8000 € + 

Eigenleistungen 

o Die Versammlung stimmt dem Antrag mit 33 Ja-Stimmen zu, es 

gab 1 Enthaltung, 1 Gegenstimmen 

12. Haushaltsvoranschlag und Beitragsfestsetzung:  59000 € Einnahmen, 59000 € 

Ausgaben, Beitragsänderungen wie in den vorher abgestimmten Anträgen 

13. Satzungsänderung 

o keine 

14. Die Termine 2021 wurden aufgrund Corona fast alle abgesagt 

o Volksradfahren hat in kleiner Form stattgefunden 

15. Verschiedenes: 

o Entwicklung der Mitglieder: es sind ca. 50 Mitglieder weniger als in den 

Vorjahren 

o Kurse: werden gut angenommen und wurden ergänzt um einige Online-

Kurs-Angebote 

o Kurze Info zu Fan 21 mit Verweis auf die Internetseite 

o Bericht / Info zur Anfrage Projekt Skaterbahn:  

o Elterninitiative ist an den Verein herangetreten. Kein 

überzeugendes Konzept, Vorstand war nicht überzeugt, Kosten und 

Aufwand zu groß, evtl. Plant die Gemeinde es weiter zu verfolgen 

o Info zum Stand Boule-Bahn: Unterstützung der Gemeinde ist angedacht, 

Planung für den Standort soll noch dieses Jahr erfolgen, vielleicht ist es 

als Sparte im TSV denkbar 

o Mitarbeit wird gerne angenommen 

o Ende 20:50 Uhr 

Protokoll: Angela Franz 
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„Es war ein Jahr zum Vergessen “ 
 

Diese Überschrift las ich einen Tag vor Weihnachten im Sportteil des Achimer 
Kreisblattes. Sie bezog sich auf den   jüngsten Stammspieler von Werder Bremen, Nick 
Woltemade, der mit einer Fußverletzung für lange Zeit ausfiel und sein Können somit 
nicht unter Beweis stellen konnte. 
 
Mit dieser Überschrift lässt aber auch das gesamte Jahr 2021 in einem Satz sich nicht 
besser beschreiben: 
 
Es begann mit einem harten Lockdown. Bis auf Lebensmittel, Drogerie und Apotheken 
waren alle Geschäfte, ebenfalls Schulen, Kindergärten und Sporthallen geschlossen, 
somit ruhte der gesamte Sportbetrieb. Sämtliche Veranstaltungen mussten abgesagt 
werden. Die Impfaktionen liefen schleppend an. 
 
Das Liga- Turnen der Mädchen wurde als 1. Veranstaltung für 2021 abgesagt. 
Unsere am 5. März 2021 geplante Jahreshauptversammlung wurde zunächst auf 
den 21. Juni 2021 verschoben, bis sie dann endgültig am 10. September 2021 in der 
Turnhalle stattfand. 
 
Desgleichen fiel das Seniorenkaffeetrinken am 17.4.21 dem Corona Virus zum Opfer. 
 
Das Landesturnfest in Oldenburg vom 20.5.- 23.5. 21 in Oldenburg musste 
wegen der hohen Ansteckungsgefahr, wie im Vorjahr, ausfallen. 
 
Im Sommer lockerten sich die Corona Bestimmungen etwas. So dass wir am 7. Juni 
2021 mit dem Montagsturnen, Frauengymnastik 
und Kursen unter strenger Einhaltung der Hygienevorschriften wiederbeginnen 
konnten. 
Für alle Teilnehmer war die Sicherheit oberste Priorität. Wer Angst hatte, sich 
anzustecken, konnte unentschuldigt fehlen. 
 
Das diesjährige Volksradfahren am 29.8.21 wurde, wie im letzten Jahr, mit 
„angezogener Handbremse“ gefahren. Es war nur eine Strecke über 25 km angeboten. 
Sie führte über Campe, Buchholz, Wilstedt und über Otterstedt zurück zum Ziel. 
Hannes Bieber hatte die Strecke sorgfältig ausgesucht und vorbereitet 
Das gesamte Beiprogramm, einschließlich Catering, auf dem Platz musste Corona 
bedingt ausfallen. 
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Leider hatte es in den frühen Morgenstunden stark geregnet, der dann später nachließ. Das 
schlechte Wetter spiegelte sich auch in der Teilnehmerzahl (113) wieder. 
Obwohl die Vorbereitungen, Werbung, Ausschilderung und Kontrolle der Strecke viel Arbeit 
kosteten, wofür den Montagsturnern noch einmal an dieser Stelle herzlich gedankt sei, war 
es besser diese Veranstaltung, übrigens die einzige im Jahr 2021 in Ottersberg, so 
stattfinden zu lassen, als ganz abzusagen. 
 
Durch die immer wiederkehrenden Änderungen der Corona Verordnung durch den 
Landkreis, musste der Vorstand spontan handeln, um diese Änderungen anzupassen. Dieses 
geschah in 7 Video- und ca. 5 Präsenz Konferenzen. 
 
Es wurde in der letzten Jahreshauptversammlung einstimmig beschlossen, den 
Mitgliedsbeitrag für das 2. Halbjahr 2021 auszusetzen, weil Corona bedingt vieles abgesagt 
werden musste. 
 
Nachdem der Sport draußen auch wieder in der Halle stattfinden konnte, wurde alles erneut 
zum 01. Dezember 2021 gestoppt. 
 
Trotz alledem, lasst uns nicht verzagen. 
 
So gerne wir alle an der frischen Luft sind, die sogenannten „Spaziergänge“ in manchen 
Großstädten, sogar in Ottersberg, können andere unternehmen. 
 
Ich wünsche uns allen, Gelassenheit und Einsicht, dass wir mit viel Zuversicht in das neue 
Jahr 2022 starten. 
 
In diesem Sinne: 
 
                       Bleibt gesund und haltet Abstand. 
 
gez.  Richard Kruse  Ehrenvorsitzender 
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Es war ein bisher normaler Montag für Jörn,  bis späten Nachmittag arbeiten,  dann zu 
seiner Sportgruppe den Montagsturnern in Ottersberg. Doch plötzlich wurde es unruhig. 
 
Der TSV Ottersberg und der Kreissportbund ehrte am Montag, den 12. Juli 2021 mitten 
in der Übungsstunde den Übungsleiter Jörn Becker. 
Wir haben uns beim Kreissportbund beworben, um Jörn Becker mit der Aktion 
„Ehrenamt überrascht“ für seinen unermüdlichen Einsatz bei diversen Aktionen zu 
Ehren und überraschen. 
Er ist nicht nur im TSV Ottersberg im Vorstand und als Übungsleiter tätig, sondern auch 
im TSV Fischerhude-Quelkhorn. 
 

 Bei jeder Veranstaltung wirkt er mit oder organisiert. 
 Stützpunktleiter beim Sportabzeichen in Ottersberg 
 2ter Vorsitzender TSV Ottersberg Turnen, Handball, Badminton, Tischtennis e.V.  
 Hat die Veranstaltung Seniorenkaffee beim TSV ins Leben gerufen 

 Organisiert das Volksradfahren jedes Jahr wieder mit 
 Hat die Aktion Outdoorgeräte vor den Sporthallen mit ins Leben gerufen 
 Ist im Fischerhude beim Sommer- und Silvesterlauf mit Organisator 
 Ist Übungsleiter der Montagsturner 
 Organsiert dabei Auftritte 

 Ist das Herz der Gruppe mit seiner lauten herzlichen und offenen Art 
 Packt überall mit an im Verein, wenn was zu tun ist. 
 Und noch vieles mehr. 

 
Es wurde Zeit, einfach mal “DANKE” zu sagen. 
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In einer kleinen Feierstunde um 20:30 Uhr überreichte Werner Cordes “Vertreter des 
KSB “Kreissportbund” und Vorsitzender beim AOS (Arbeitsgemeinschaft Ottersberger 
Sportvereine)” ein offizielles Geschenk. 

 
Rudolf Mantke, November 2021 

 

Jochen 
Hinrichs 
und ein 
Teil des 
Vorstandes 
waren 
neben den 
Montags-
turnern 
dabei, um 
Jörn 
einmal 
hochleben 
zu lassen. 
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Die Verleihung des Sportabzeichens aus dem Vorjahr fand am 3. April im 
Walter-Becker-Haus statt. 
Die  Bedingungen fürs Sportabzeichen 2019 wurden an jedem Mittwoch  
außer in den Sommerferien ab 22. Mai bis Mitte September auf dem Sportplatz  
abgenommen( Siehe auch gesonderten Bericht ) 
 
Unser beliebtes Volksradfahren wurde am  25. August  durchgeführt. Bei sehr 
gutem Wetter nahmen 233 Teilnehmer teil. Es waren   2o Teilnehmer mehr als im 
Vorjahr. Endlich hörte seit 4 Jahren der langsam erfolgte Abwärtstrend auf.  
Wir müssen alles dafür tun, dass wir diese Teilnehmerzahl auch in diesem Jahr  
beibehalten, sonst laufen wir Gefahr, dass diese schöne Volksveranstaltung eine  
Tages eingestellt wird, da die viele Arbeit bei der Vorbereitung und der Ausrichtung 
nicht mehr im Verhältnis zum Erfolg steht. 
Hannes Bieber hatte die in Richtung Borgfeld verlaufenden Tour gut ausgesucht und 
den   Montagsturnern und den Damen des TSV Ottersberg gilt für die Arbeit an  
diesem Tag ein besondere Dank. 
 
Am Ottersberger Markt vom 27. - 29. September nahmen die Kindergruppen, 
Gymnastik-Frauen-Stepp-Aerobic-Gruppe u. Spiele für Viele-Gruppe am Umzug,  
sowie die Kindergruppen und die Montagsturner  beim Theaterspielen und  am Finale 
teil.  
 
 
Der große Jahresabschluss war  der Tag der offenen Tür am 3.November.   
Alle zeigten einen Querschnitt ihres Trainingstandes innerhalb der Gruppe. Ob es die 
Mädchen vom Liga Turnen, die Kindergruppen, Klettergruppe oder auch Badminton, 
sowie Tischtennis für Jung und Alt waren vertreten. Zeitgleich wurde an vielen  
Geräten geturnt. Jörn Becker führte durchs Programm und stellte dabei die einzelnen 
Gruppen mit ihren Trainingszeiten vor. Etwa 100 bis 200 Zuschauer   fanden auf den 
vom Schulförderverein hergestellten neuen Bänken Platz  und standen im 
Zuschauergang. Sie  waren alle vom Leistungsstand der Vorführungen begeistert. 
Monika und Dieter Cordes hatten kurzfristig den Catering übernommen, und sorgten 
für das leibliche Wohl, obwohl dieses zunächst schwierig erschien, da wir hier in  
Ottersberg keine Gaststätte mehr haben, die so einen Catering übernehmen konnte. 
Herzlichen Dank  auch dafür. 
Der Termin für den Tag der offenen Tür in diesem Jahr steht noch nicht fest,  
vermutlich wieder Anfang November 2020.Wir werden ihn rechtzeitig in den  
Tageszeitungen bekannt geben. 
 
 
 
 
 

Es gibt zwar in diesem Jahr keinen _Sportler des Jahres_ aber Zeit " Danke zu sagen " 
bevor sie "den Abflug macht". 
Kyra ist 2003 in den Verein eingetreten, hat beim "Eltern/Kind-Turnen " angefangen. 
Mit 5 hat sie beim Frühlingszauber erstmals die "TSV Uniform ", also gelbes T-Shirt 
angezogen. 
 
2011 war sie 3. Sieger beim Schüler und Jugend Turn Fest des Kreises (SJTF), hat im 
selben Jahr bei einer Diskussion auf dem SJTF durchgesetzt, dass wir eine 
Turnvorführung machen, "wir sind ja keine Tanzgruppe ". 
 
2012 war der TSV erstmals beim "Liga-Turn- Wettkampf ", ein Mannschafts-Wettkampf 
auf Kreisebene. Bis 2015 hat Kyra für uns geturnt, ist dann zum TV Baden, später nach 
Verden gewechselt, wo sie auch auf Bezirksebene turnt. 
 
Sie hat aber auch weiter in Ottersberg geturnt, Herbstmarkt Auftritte bereichert. Ihr 
Praktikum " Verantwortung übernehmen " im 8. Schuljahr an der IGS Oyten hat sie bei 
uns absolviert und ist danach als ständiger Helfer geblieben. 
  
 

 
 

 

 

 

Im letzten Jahr gab es nur 
"Training auf Abstand ". 
Und nun im Dezember ist 
es endlich für sie soweit, 
der Abflug. 
Sie darf für ein Jahr nach 
Kanada als Au-pair. 
 
 

2017 hat sie an der 
Kletterwand in der neuen 
Turnhalle die Ausbildung 
zum Kletterhelfer 
mitgemacht.  
Seit 2017 leitet sie 
zusammen mit Muriel 
Mantke die Gruppe "Liga- 
und Wettkampf- Turnen" 
und hat mit ihren Mädchen 
2019 den 1. Platz erreicht! 
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1. Satzungsänderung 

o Neuer § 27 Datenschutz  

1. Zur Erfüllung der Zwecke und Aufgaben des Vereins werden unter Beachtung der 
Vorgaben der EU-Datenschutz-Grundverordnung (DS-GVO) und des 
Bundesdatenschutzgesetzes (BDSG) personenbezogene Daten über persönliche und 
sachliche Verhältnisse der Mitglieder im Verein verarbeitet.  

2. Soweit die in den jeweiligen Vorschriften beschriebenen Voraussetzungen vorliegen, 
hat jedes Vereinsmitglied insbesondere die folgenden Rechte:  

 das Recht auf Auskunft nach Artikel 15 DS-GVO,  

 das Recht auf Berichtigung nach Artikel 16 DS-GVO,  

 das Recht auf Löschung nach Artikel 17 DS-GVO,  

 das Recht auf Einschränkung der Verarbeitung nach Artikel 18 DS-GVO,  

 das Recht auf Datenübertragbarkeit nach Artikel 20 DS-GVO,  

 das Widerspruchsrecht nach Artikel 21 DS-GVO und  

 Recht auf Beschwerde bei einer Aufsichtsbehörde nach Artikel 77 DS-GVO.  
3. Den Organen des Vereins, allen Mitarbeitern oder sonst für den Verein Tätigen ist es 

untersagt, personenbezogene Daten unbefugt zu anderen als dem jeweiligen zur 
Aufgabenerfüllung gehörenden Zweck zu verarbeiten, bekannt zu geben, Dritten 
zugänglich zu machen oder sonst zu nutzen. Diese Pflicht besteht auch über das 
Ausscheiden der oben genannten Personen aus dem Verein hinaus. 
©Landessportbund Nordrhein-Westfalen e.V.  

4. Zur Wahrnehmung der Aufgaben und Pflichten nach der EU-Datenschutz-
Grundverordnung und dem Bundesdatenschutzgesetz bestellt der geschäftsführende 
Vorstand einen Datenschutzbeauftragten. 

o Aus dem bisherigen § 27 wird § 28 Inkraftreten 

o Der Satzungsänderung erfolgt einstimmig  

 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 
Viel Spaß und  
ganz viele tolle Erfahrungen 
wünschen wir dir. 
 

 
 
 
 

Karin Mantke, November 2021 
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Am Freitag, den 10. September 2021 fand die Jahreshauptversammlung des 
TSV Ottersberg Turnen, Handball, Badminton, Tischtennis e.V. statt. 
 
Der ursprüngliche Termin der in den Jahresheften 2020 angekündigt war, konnte 
aufgrund der aktuellen Lage nicht stattfinden. Wir hatten im Vorfeld schon den Termin 
von März auf den 25. Juni verlegt, aber auch das war nicht möglich. 
 
Jochen Hinrichs (Erster Vorsitzender) eröffnete um 19:10 Uhr die Versammlung in der 
Schulturnhalle. Hier war deutlich mehr Platz um das Hygienekonzept umzusetzen. 
 

 
Den genauen Verlauf der Veranstaltung könnt ihr in diesem Heft unter dem Punkt 
„Protokoll zur Jahreshauptversammlung 2021“ entnehmen. 
 

 
 
Schauen wir mal, was uns 2022 erwartet. 
Der Termin ist auf Freitag, der 18. März um 19 Uhr in der Schulturnhalle festgelegt. 
 
Rudolf Mantke, November 2021 

 

 

  
 

 

Am Eingang wurde 2 G oder 
getestet kontrolliert,  
die halbe Halle war mit viel 
Abstand bei den Stühlen 
aufgestellt.  
Fenster und Türen waren zum 
Lüften geöffnet. 
 
 

 
Neu im Team begrüßen wir 
Rebecca Rebentisch als 
Abteilungsleiterin Turnen, 
die Angela Franz ersetzt. 
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Corona hatte uns im vergangenen Jahr voll und ganz im Griff. Im Sportjahr ging es auf 
und ab. Am schlimmsten traf es Familien mit Kindern, Ältere und Alleinstehende. Alle 
waren von den Einschränkungen betroffen. Es waren nur noch wenige oder im 
schlimmsten Falle keine sozialen Kontakte möglich. 
So wurde von mir ein Konzept für die  „Familien – Rallye“ entwickelt das nach 
Absprache mit dem Gesundheitsamt Verden und dem Verein,  am 25.04.2021 mit 53 
Teilnehmern und Teilnehmerinnen, unabhängig von einer Vereinsmitgliedschaft, 
stattfand.  
 
Die verschiedenen Teams, bestehend aus 1 Familie und 1 haushaltsfremden Person, 
konnten auf einer Laufstrecke von ca. 4 km etwas für ihre Fitness tun. Es wurde in 
einem Abstand von 15 Minuten, nach vorheriger Startzeit Zuteilung, gestartet. Die gut 
ausgeschilderte Strecke wurde im Vorfeld via Videobotschaft ebenso wie die 
Fitnessübungen bekanntgegeben. Die Altersspanne lag zwischen 3 Jahre beim jüngsten 
Teilnehmer und 74 Jahre beim ältesten Teilnehmer. Neben den körperlichen 
Fitnessübungen gab es auch,  je nach Alter, Denksportaufgaben für unterwegs.  
Am Ziel erwartete jedes Team eine Urkunde. 
 

 

 
 
Bleibt gesund und fröhlich 
 

Claudia Peymann  
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Beim Eltern-Kind-Turnen stehen im Vordergrund der Spaß an der Bewegung 
und das gemeinsame Ausprobieren neuer Spielmöglichkeiten, die es zu 
Hause nicht gibt. 
 
 
Jeden Donnerstag von 15:30-17:00 Uhr treffen sich die Kleinsten in der Schulturnhalle 
um sich in verschiedenen Sachen ausprobieren. 
In der Turngruppe können sich die Kinder mit Mama, Papa, Oma, Opa, Tante, Onkel 
erste Bewegungserfahrungen in der Turnhalle machen. Hier krabbeln wir durch 
Tunnels, purzeln über dicke Matten, klettern auf und über Kästen. Mutig kriechen wir 
über schmale Bänke und springen von hoch oben, an Mamas oder Papas Hand, in 
ungeahnte Tiefen. 
Die Stunde beginnt mit einem Begrüßungslied und einem Fingerspiel. Anschließend wird 
gemeinsam mit Eltern und Kindern die „Gerätelandschaft“ aufgebaut. 
 
Die Turnzeit geht viel zu schnell vorbei. Nach dem gemeinsamen Abbau „fliegen“ wir 
mit der „Mattenrakete“ ins All und begleiten anschließend eine auf ihrem Flug in den 
Weltraum. Im Abschlusskreis gehen wir noch auf „Bärenjagd“ und mit „Alle Leut geh'n 
jetzt nach Hause...“ endet unsere Turnstunde. 
 
Durch Corona sind einige Beschränkungen entstanden, so dass man nicht den 
gewohnten Ablauf machen konnte, aber trotz alledem haben wir ein Weg gefunden um 
den Kindern ein bisschen „Normalität“ zu geben. 
 
An der Stelle möchte ich mich ganz herzlich für die tolle Hilfe der Eltern beim Auf- und 
Abbau bedanken. 
 
 
Olga Herzog             
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 „Ran an die Geräte!“ 
heißt es immer montags von 15:30-16:30 Uhr in der Schulturnhalle. 
Da stürmen regelmäßig ca. 20 Kinder in die Halle, in freudiger Erwartung auf das was 
kommen wird. 
Ist es heute der Barren, das Reck, große Kästen, kleine Kästen, dicke Matten, das 
Klettergerüst, Spiele, Schwungtuch oder vielleicht von allem etwas? 
 
Bevor wir aber anfangen, waschen wir uns erstmal die Hände mit Seife und danach 
treffen wir uns zum Begrüßungskreis. 
Nach dem Begrüßungskreis werden erstmal die Muskeln aufgewärmt, dabei wird auch 
schon mal gerannt, was das Zeug hält. 
 
Dann wird aber endlich geschwungen, geklettert, gekrabbelt, gerollt, getobt und viel zu 
schnell ist alles vorbei und mit einem fröhlichen „Alle Leut'“ geht’s nach Hause. 
 
Wir freuen uns auch 2022 auf alle kleinen „Turnwilligen“. 
 

 
Olga Herzog und Katja Vollers 
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Nachdem die Pandemie uns fast ein halbes Jahr ausgebremst hatte, haben wir uns 
endlich im Juni wieder zum Sport getroffen. 
Insgesamt 12-mal waren wir bis zu den Herbstferien auf dem Sportplatz.  
Wind & Wetter hat den teilnehmenden Kindern nichts ausgemacht. Egal ob 30°C im 
Schatten, die 800 m wollten sie laufen, egal ob der Sand in der Sprunggrube nass war, 
sie wollten springen und gegeneinander im Sprint anzutreten, auch wenn es schon 
herbstlich frisch wurde, war sowieso der Hit! 
 
So haben alle, die regelmäßig dabei waren ihre Leistungen für das Deutsche 
Sportabzeichen erfüllt. 
 
In Erwartung, bald wieder in der Turnhalle an die Geräte zu gehen, haben wir draußen 
an den Geräten des gut bestückten Schulhofs der Wümme-Schule geübt.  
Balancieren über Balken, Auf- und Umschwung am Reck, über eine Strecke hangeln, 
das geht dort alles an der frischen Luft. 
 

 

 

In der Halle haben wir nun leider nur 4-mal geturnt, während ich hier schreibe engen 
die neuen Regeln gerade wieder unser gesellschaftliches Leben ein. 
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 Seit September haben wir Enya Bargfrede in der Gruppe.  
Sie besucht die IGS in Oyten und unterstützt uns im Rahmen des Projektes 
„Verantwortung übernehmen“ ein Jahr lang. Sie turnt selber schon seit Jahren in der 
Liga Gruppe in unserem Verein und arbeitet mit Engagement und Freude mit den 
Kindern. 
 

 

 
 
Angela Franz, mit der ich seit vielen Jahren im Team arbeite, wird uns leider zum 
Jahresende verlassen.  
Wer sich vorstellen kann, bei uns mit einzusteigen, kann sich gern bei mir melden. 
 
Wir hoffen so sehr euch ganz bald wieder zum Sport begrüßen zu können. 
 
 
Karin, Angela, Jana und Enya 
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Zunächst einmal haben wir unseren Namen geändert, denn die Mädchen sind im 
Pandemiejahr alle älter geworden. So standen bei unserem Neustart im Juni fast 
Drittklässler vor uns. 
 

 
 
 

Von Juni bis zu den Herbstferien haben wir uns draußen auf dem Sportplatz 
überwiegend der Leichtathletik gewidmet. Zu Stundenbeginn wurden an der frischen 
Luft die mitgebrachten Turnmatten ausgerollt und kleine Aufwärmübungen gemacht. 
Jede Woche wurden unter mehr oder weniger Gestöhne die 800 m gelaufen. 
Weitsprung, Sprint und Werfen beherrschen jetzt auch alle und haben somit die 
Bedingungen für das Deutsche Sportabzeichen 2021 erfüllt.  
Eine persönliche Auszeichnung für jede Einzelne, da doch nun schon im zweiten Jahr 
kein Wettkampf auf einem Sportfest möglich war. 
 
Im Oktober ging es endlich wieder in der Turnhalle an das Reck, auf den 
Schwebebalken, übers Sprungbrett auf die Matten. 
Aber bekanntlich währte diese Freude nur 4 Wochen. 
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Auch in dieser Gruppe müssen wir im nächsten Jahr ohne Angela Franz auskommen. 
Aber das wird jetzt erst noch ein wenig aufgeschoben, wir konnten uns ja noch gar 
nicht richtig verabschieden und bedanken!! 
 

 
 
Neu begrüßen konnten wir Marina Fricke, die mich und Lilly unterstützen wird. 
 
Wir hoffen, dass wir uns ganz bald gesund wieder „an den Geräten“ treffen. 
 
Karin, Angela, Lilly und Marina 
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Wir sind 20 Mädchen im Alter von 9 bis 16 Jahren und turnen jeden Montag, von 16:30 
bis 18:00 Uhr. Am Anfang unseres Trainings wärmen wir uns gemeinsam auf, machen 
verschiedene Kraftübungen und dehnen uns. Danach trainieren wir an den vier Geräten 
Sprung, Boden, Barren/Reck und Schwebebalken. 
 
Auch wir wurden durch die Pandemie eingeschränkt, weshalb wir am Anfang des Jahres 
nicht trainieren konnten. Ab Mitte Juni durften wir dann wieder langsam mit dem 
Training beginnen. Jeder hat seine eigene Matte mitgebracht, auf der wir dann 
verschiede Kraft-, Dehn- und kleine Turnübungen gemacht haben. Mittlerweile können 
wir zum Glück wieder unter Einhaltung des Abstandes an den Geräten trainieren. 
  

 
 

Aktuell bereiten wir uns auf das Ligaturnen vor, welches für den Frühling 2022 geplant 
ist. Da es dieses Jahr Corona bedingt abgesagt werden musste, sind alle Mädchen 
höchst motiviert, ihr Können bei den nächsten Wettkämpfen unter Beweis zu stellen. 
Für die Wettkämpfe und andere Veranstaltungen (z.B. den Herbstmarkt), sollen jetzt 
auch neue Turnanzüge angeschafft werden.  
An dieser Stelle wollen wir uns ganz herzlich beim TSV Ottersberg bedanken, der die 
Anzüge sponsert. 
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  Aufgrund unserer Gruppengröße und der anstehenden Wettkämpfe nehmen wir im 
Moment erst mal keine Neuen auf. Anfragen für ein Probetraining können gerne (ab 
Frühling) wieder an Muriel Mantke geschickt werden. (muriel.mantke@web.de) 
 
Ein großes Dankeschön auch nochmal an Kyra, die uns leider vor kurzem aufgrund 
eines Auslandaufenthaltes verlassen musste.  
Die ganze Mannschaft bedankt sich für die jahrelangen gemeinsamen 
Trainingsstunden! 
 

 
 

 

 
 
Wir freuen uns auf das nächste Turn 
Jahr 2022 mit Euch im TSV Ottersberg 
 
Viele Grüße Muriel Mantke, Kyra Schulz 
und Rebecca Rebentisch 
November 2021 
 

mailto:muriel.mantke@web.de


 
   

 
 
 
 
 

 
   

28 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Wir gedenken unserer verstorbenen  

Vereinsmitglieder 2021 

 

„Und immer sind da Spuren deines Lebens, 

Gedanken, Bilder und Augenblicke. 

Sie werden uns an dich erinnern,  

uns glücklich und traurig machen  

und dich nie vergessen lassen.“ 

 

 

Der Vorstand 

Jochen Hinrichs, Jörn Becker, 

Sabrina Puvogel, Rudolf Mantke 
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Wie schon im Jahr davor, bestimmte Corona unsere Turnstunde, doch wir machen das 
Beste daraus. 
 
Die Halle wurde geschlossen. 
 
Als das Wetter es zuließ, trafen wir uns zum Radfahren in die nähere Umgebung. 
Kehrten ein für Pizza und Burger. 
 
Zum Herbst ging es wieder in die Halle mit Eintragung in die Liste und immer auf 
Abstand und Desinfektion bedacht  
 
Hannelore nahm es sehr genau damit. 
 
Unsere Turnstunde fing wieder an! 
 
 
Eine Turnerin 
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Januar 

LOCKDOWN  KEIN TURNEN   LANGEWEILE 

 

Februar 
LOCKDOWN  KEIN TURNEN   mehr LANGEWEILE 

 

März 
LOCKDOWN  KEIN TURNEN   Noch mehr LANGEWEILE 

 

April 
LOCKDOWN  KEIN TURNEN   Noch viel mehr LANGEWEILE 

 

Mai 
HURRA 

Es geht wieder los 

ganz langsam in der Halle  ohne Kontakt 

Gymnastikübungen  Vorsichtiges Ballspielen   Listen und Hygiene 
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Juni Juli 
Es wird besser   Impfungen  Immer noch Gymnastik und Ballspiele 

 

August 
Gymnastik und Ballspiele  HURRA Volksradfahren es geht wieder los 

Sollte doch wieder Normalität einkehren??????? 

 

September 
Gymnastik und Ballspielen 

Aber kein Ottersberger Markt und keine Montagsturnerfahrt SCHADE 

 

Oktober 
Gymnastik und Ballspiele 

Und ein Knippessen mit allen Montagsturnern   Schön war es 
 

November und Dezember 
Grau und regnerisch    Gymnastik und Ballspielen 

Es geht wieder los CORONA   Hoffentlich wird 2022 Besser 

 
 

 
 
Jörn Becker 
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Auch in diesem Jahr bremste uns Corona erneut aus. Statt zu jammern suchten wir die 
positiven Aspekte in der Pandemie. 
Ab April trafen wir uns wieder regelmäßig zum Outdoortraining. Es wurde eine Strecke 
von ca. 4km gelaufen, gewalkt oder einfach nur im Spaziergang absolviert. Gestartet 
wurde in 2er Teams im 10 minütigen Abstand alle ca. 400m durften verschiedene 
Übungen an der frischen Luft absolviert werden. Die Strecke wurde gut ausgeschildert 
und die Übungen anfangs gut sichtbar aufgehängt. Im Vorfeld erhielt jede/ jeder 
Teilnehmer (es kamen auch Sportbegeisterte aus anderen TSV Gruppen dazu) die 
Übungen via Videobotschaft. So wurden wöchentlich abwechslungsreiche Übungen bis 
zu den Sommerferien im freien absolviert.  
 

  
 
 

 
 
 

In den Sommerferien wechselten wir zum 
Fahrradfahren.  
Im Herbst sind wir wieder in die Halle 
eingezogen.  
Trotz der widrigen Bedingungen im 
gesamten Sportjahr, konnten wir immer 
eine sehr große Beteiligung von mind. 20 
Damen verzeichnen.  
Außerdem konnten wir 2 Neuzugänge, 
Heike und Siegried begrüßen.  
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Mein besonderer Dank geht an die „Do – Da`s, denn ohne euch würde es diese lustige 

Truppe gar nicht geben    

 
Ein weiterer großer Dank geht an Marina, die mich zuverlässig vertreten hat! 
Da wir alle sehr zuversichtlich sind, hoffen wir auf ein gutes gesundes 2022 
 

 

 
 

POSITIV DENKEN  

UND NEGATIV BLEIBEN 

 
Bleibt gesund und fröhlich  
 
 
 

Claudia  
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Unsere Trainingsorte / -zeiten 
 

Tennishalle Ottersberg 
Fährwisch  

 
 
 

Wochentag Zeit Angebot Übungsleiter / in Telefon 

Dienstag     

 19:30 – 
21:00 Uhr 

Spiele für Viele Nicole Cordes 04205- 
2591 

Mittwoch     

     
     

 19:00 – 
20:30 Uhr 

Handball Damen Joachim Buß 0172- 
4209906 

Im Wechsel 
-Turnhalle Bassen 

-Tennishalle 
  Ottersberg 

20:00 – 
21:30 Uhr 

Handball Herren Mike Huhnold 0173- 
6115052 

Donnerstag     

 20:00 –  
22:00 Uhr 

Badminton 
Erwachsene 

 
Olaf Lemmermann 

04264- 
8360880 

 
 
 
 
 
 

Sportplatz Ottersberg 
Mai - September 

 
 
 
 

Mittwoch     

 18:00 – 
19:30 Uhr 

Abnahme Sportabzeichen Jörn Becker 
Gerhard Rodemann 
Dieter Cordes 
Karin und Rudolf 
Mantke 
Angela Franz 
Audi Asendorf 
Frank Rump 
Martin Vollers 
Bernd Kersten 

04293- 
1485 
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Unsere Trainingsorte / -zeiten 

 
Turnhalle Ottersberg 

Fährwisch 11 

Wochentag Zeit Angebot Übungsleiter / in Telefon 

Montag     

 15:30 – 
16:30 Uhr 

Kinderturnen 
4-6 Jahre 

Olga Herzog 
Katja Vollers 

04205-779611 
 

 15:30 – 
16:30 Uhr 

Kinderturnen 
1. Klasse + 2. Klasse 

Karin Mantke 
Enya Bargfrede 
Jana Schulz 

04205-319366 

 16:30 – 
17:30 Uhr 

Mädchenturnen ab 3. Klasse Karin Mantke 
Lilly Lange 

04205-319366 
 

 16:30 – 
18:00 Uhr 

Liga- und Wettkampfturnen Muriel Mantke 
Rebecca Rebentisch 

04205-319366 
 

 17:30 – 
19:00 Uhr 

Parcours für Jungen und Mädchen 
von 10 – 18 Jahre  

Lovis Kroos 
Timon Menke 

Finn-Luca & Maron Schoen  

0157-56428190 
 

0163-2155429 

 18:00 – 
20:00 Uhr 

Frauenturnen I 
- Montagsturnerinnen - 

Hannelore Heine 04205-639 

 19:30 – 
20:30 Uhr 

Step-Aerobic Renate Hinrichsen 04207-9030119 

 20:00 – 
22:00 Uhr 

Männerturnen 
- Montagsturner - 

Jörn Becker 04293-1485 

Dienstag     

 18:00 – 
20:00 Uhr 

Tischtennis Jugend  
Jonas Sieszulski 

 
04205-779678 
0162-9218328  20:00 – 

22:00 Uhr 
Tischtennis Erwachsene 

 18:30 – 
22:00 Uhr 

Basketball Hobbygruppe Golo Kolm 
Noah Schoen 

01573- 
7989430 

Mittwoch     

Okt. - April 20:00 – 
21:00 Uhr 

 
Aerobic / Bauch – Beine – Po 

 
Marina Klenke 

 
04205-2750 

Mai – Sep. 19:30 – 
21:00 Uhr 

   

Donnerstag     

 15:30 – 
17:00 Uhr 

Eltern – Kind – Turnen Olga Herzog 04205-779611 

 20:00 – 
22:00 Uhr 

Frauenturnen II 
- Donnerstags-Frauen - 

Claudia Peymann 04205-779919 

 17:00 – 
18:00 Uhr 

Ju Jutsu Do Kinder Anfänger  
 
Thorsten Fehr 

 
 
04293- 
7879701 

 18:00 – 
19:30 Uhr 

Ju Jutsu Do Kinder 
Fortgeschrittene 

Freitag     

 14:15 – 
15:15 Uhr 

Seniorenturnen 
- Freitagsturnerinnen - 

Hannelore Heine 04205-639 

 17:30 – 
18:30 Uhr 

Tischtennis 
Jugend Anfänger 

 
 

 

 18:00 – 
20:00 Uhr 

Tischtennis  
Jugend 

Jonas Sieszulski 04205-779678 
0162-9218328 

 ab  
19:00 Uhr 

Tischtennis für 
Jedermann / frau 

  

 20:00 – 
22:00 Uhr 

Tischtennis  
Erwachsene 
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Da auch 2021 im Schatten der Einschränkungen stand, und die Hallen noch gesperrt 
waren, starteten wir im Februar mit dem online Sport.  
 
Es war recht aufregend und man musste sich erstmal dran gewöhnen alle Teilnehmer 
nur in Briefmarkengrösse zu sehen. Trotzdem war es eine schöne Lösung und der 
Kurs wurde gut angenommen. Dafür möchte ich mich bei euch allen bedanken! Dass 
ihr mich und den Verein dabei unterstützt habt und mit uns das Experiment online 
Sport angegangen seid!  
 
Nach den Sommerferien war es endlich soweit! Wir durften wieder mit dem Präsenz 
Sport in der Halle starten. Die Freude war groß, uns endlich wieder in „live“ zu sehen,- 
zu quatschen, sich zu Musik zu bewegen, gemeinsam zu fluchen bei den 
anstrengenden Übungen….einfach alles! 
 
 ….. und nun ist Dezember….der Sportbetrieb in der Halle wieder eingestellt, die 
Maßnahmen wieder verschärf und wir wissen im Moment nicht wann es wieder 
weitergehen kann. 
 
Ab Januar planen wir wieder mit dem online Sport zu starten wenn es die Zeit nicht 
zulässt die Hallen zu öffnen.  

 

Ich drücke uns ganz fest die 
Daumen, dass wir uns schnell 
wieder sehen und wieder 
gemeinsam schwitzen können!  
 
Bis dahin bleibt gesund  
und munter ;-)  
 
Marina Klenke 
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Trotz erschwerten Bedingungen treffen wir uns immer noch am Montag um 19.30 Uhr 
um gemeinsam zu steppen. Kontrolle der 3-G Regel mit Registrierung über der Luca 
App oder Zettel ist dies noch möglich 
 

 
 
 

Wer nun auch Lust bekommen hat, mit uns jeden Montag um 19.30 Uhr Step-Aerobic 
zu machen um etwas für seine Gesundheit zu tun und um Spaß zu haben, ist aufs  
„Herzlichste“ eingeladen. 
Wir sind eine Gruppe im Alter von 20 bis über 60, also jedes Alter ist willkommen.  
Die gesamte Gruppe freut sich auf Dich. 
 
Wer hierzu noch Fragen hat, kann mir unter renatehinrichsen@web.de gerne eine Mail 
schicken oder unter Tel: 01727700712 erreichen. 

 
 
 

 
 

 
 

 

Wer Tanzen und Musik mag, ist hier 
richtig. Wer dazu noch ein wenig sein 
Gehirn trainieren möchte, kann dieses 
mit der Koordination der Arme und 
Beine hervorragend tun. 
  
Auch neue Gesichter kommen hinzu, 
was mich unheimlich freut. Und den 
„Alten Hasen“ danke ich für die 
langjährige Treue. 
 

Sportliche Grüße 
Renate Hinrichsen 
 

mailto:renatehinrichsen@web.de
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Auch in diesem Jahr wurde weiter fleißig Yoga im online Format praktiziert. Bis Ende 
September liefen montags abends ein Anfänger und ein Fortgeschrittener Kurs, die 
beide sehr gut angenommen wurden. Aufgrund meiner Masterarbeit muss ich ein wenig 
zurücktreten und führe daher derzeit nur den zweiten Kurs weiter. Für den Kurs 
schalten sich TeilnehmerInnen nicht nur aus Ottersberg und Umgebung, sondern auch 
aus Berlin, Brüssel (Belgien), Hillsborough (Nordirland), Göteborg (Schweden) und Riga 
(Litaun) dazu. 
Mittlerweile bekomme ich die Rückmeldung, dass vielen TeilnehmerInnen das online 
Format fast besser gefällt. Sie finden positive Aspekte nicht nur in der geografischen 
Unabhängigkeit, sondern auch in der Möglichkeit, sich seinen eigenen wohlfühl „Yoga 
Raum“ selbst zu gestalten (mit oder ohne Musik, Lichterketten, Kerzen etc.). Die 
einzigen Voraussetzungen sind ein internetfähiges Gerät und eine Internetverbindung.  
Der Yoga Kurs für Fortgeschrittene findet zwischen 19:45 – 21:15 Uhr statt und besteht 
aus TeilnehmerInnen bunt gemischten Alters. Ab Januar 2022 ist eine Fortsetzung des 
fortgeschrittenen online Yogakurses geplant. 
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Yogalehrerin Johanna Hinrichs  
 
Über das Yoga:  
Die 90-minütigen Yogastunden setzen sich zusammen aus einer Anfangsentspannung, 
gefolgt von Atemübungen, einem Mix aus Übungen zur Aktivierung, dem 
Gleichgewichtstraining und gegen Schulterverspannungen. Nach einer Aufwärmung 
mit dem Sonnengruß geht es weiter mit lockernden und entspannenden Übungen 
sowie ruhigen bis dynamischen Körperstellungen auf der eigenen Matte, die den Kern 
der Stunde bilden. Zum Abschluss findet eine Endentspannung statt, um die 
freigesetzten Entspannungsimpulse zu festigen.  
In den Stunden soll es darum gehen, in Verbindung mit dem Atem zu treten, zur Ruhe 
kommen, den eigenen Körper durch Dehnung und Kräftigung zu stärken und sich 
etwas Gutes zu tun. Yoga ist für jeden unabhängig von Alter und Fitness geeignet! 
 

Namaste 
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Mein Name ist Berit Claassen und ich habe schon einige Pilateskurse im Sportverein 
Ottersberg mitgemacht. Jetzt bin ich gebeten worden, diese Sportart mal aus Sicht 
eines Teilnehmers zu beschreiben. 
Pilates ist gar nicht so einfach zu beschreiben, weil es so vielseitig ist. Von sanftem 
Dehnen bis hin zu wirklich anspruchsvollen Kraftübungen ist alles dabei. Und im 
richtigen Mix entsteht ein Workout, das mir einfach gut tut. Nach der Stunde habe ich 
immer das Gefühl, dass alles in meinem Körper wieder da ist, wo es hingehört. Sogar 
Rückenschmerzen nach langen Bürotagen bekomme ich häufig weggezaubert. Wer 
möchte, kann mit den zum Teil unscheinbar aussehenden Übungen durchaus an seine 
Grenzen gehen, aber niemals darüber hinaus – darauf wird Wert gelegt.  
Wir trainieren Beweglichkeit, Muskeln und Gleichgewichtssinn mit Übungen im Stand 
und auf der Matte. Das Training schult das eigene Körpergefühl und kann auch ganz 
individuell gestaltet werden. Viele Übungen gibt es in unterschiedlichen 
Schwierigkeitsstufen und wenn jemand eine Übung mal nicht mitmachen kann, wird 
schnell eine Alternative gefunden.  
Es macht Spaß, sich in der Gruppe weiter zu entwickeln, und sich trotzdem ganz auf 
sich selbst zu konzentrieren. Die Stimmung ist immer locker und verschiedene 
Kleingeräte sorgen für ein abwechslungsreiches Programm. 
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Kurz gesagt, Pilates ist für jeden super, der sich und seinem Körper etwas Gutes tun 
möchte.  
Wahrscheinlich ist der Kurs deshalb auch so beliebt und man sollte nicht lange mit der 
Anmeldung warten, wenn ein neuer startet.  
 
Anmeldung bei Cornelia Claassen - 01717957238 
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Auch im Jahr 2021 war es für alle nicht einfach so etwas wie Normalität im 
Trainingsalltag zu leben.  
Im Winter haben sich immer wieder Grüppchen zum Onlinetraining getroffen und dabei 
viel Spaß gehabt.  
Richtung Frühling und Sommer haben wir draußen auf den Sportplätzen trainiert. Trotz 
der schwierigen Zeiten gab es auch in diesem Jahr Graduierungen und schöne 
Entwicklungen.  
Hoffentlich können wir bald auf die pandemische Lage zurückblicken, die unser Leben 
in so vielen Bereichen dominiert. Sollten uns die Winde gewogen sein, stehen nächstes 
Jahr viele zusätzliche Angebote im Raum – es wird Outdoor-Events und viele 
themenbezogene Impulskursangebote wie Frauenselbstverteidigung, Selbstverteidigung 
mit Alltagsgegenständen und sogar eine Einführung in das Schwerttraining für 
Erwachsene geben.  
Viele grundsätzliche Prinzipien unterschiedlicher Kampfdistanzen haben wir dieses Jahr 
bereits in allen Altersgruppen eingeführt und geübt. Vielleicht gelingt es uns ja nächstes 
Jahr endlich auch Gürtelprüfungen durchzuführen. Bis dahin ist es allerdings noch ein 
anstrengender Weg. 
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Wochentag Zeit Angebot Übungsleiter / in Telefon 

 18:30 – 
22:00 Uhr 

Basketball Hobbygruppe Golo Kolm 
Kilian Haye 

01573- 
7989430 

Mittwoch     

Okt. - März 20:00 – 
21:00 Uhr 

 
Aerobic / Bauch – Beine – Po 

 
Marina Klenke 

 
2750 

April – Sep. 19:30 – 
21:00 Uhr 

   

Donnerstag     

 19:00 – 
21:00 Uhr 

Frauenturnen II 
- Donnerstags-Frauen - 

Claudia Peymann 779919 

Freitag     

 15:00 – 
16:00 Uhr 

Seniorenturnen 
- Freitagsturnerinnen - 

Hannelore Heine 639 

 17:30 – 
18:00 Uhr 

Tischtennis 
Jugend Anfänger 

 
 

 
 

 18:00 – 
20:00 Uhr 

Tischtennis  
Jugend 

Jonas Sieszulski 779678 

 
 
 
 

    

 ab  
19:00 Uhr 

Tischtennis für 
Jedermann / frau 

  

 20:00 – 
22:00 Uhr 

Tischtennis  
Herren 

  

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Das Ju Jutsu Do wird im TSV in drei Altersgruppen gelehrt: (Schul-)Kinder bis 8 Jahre, 
Kinder von 9 bis 12 Jahren und Jugendliche ab 13 Jahren und Erwachsene jeden Alters in 
einer Gruppe. Kampfkunstsysteme wie das Ju Jutsu Do dienen dem Schutz des Lebens 
gegen alle denkbaren Angriffe mit allen möglichen Mitteln. Gewaltvermeidung, 
Deeskalation und ein selbstbewusstes Auftreten sind dabei stets die wichtigsten Ziele der 
Kampfkunst.  
Bei Fragen zum Ju Jutsu Do und anderen Selbstverteidigungssystemen wendet Euch bitte 
jederzeit gerne an mich. Email: dr.fehr@web.de.  

Wir bleiben für Euch wie immer am Ball  

 
Euer Hanshi Thorsten Fehr und Sempai Tristan Fehr 
 
 
 

 

mailto:dr.fehr@web.de
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Sportplatz  
ai - September 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Von Denes Kailweit Cerqueira und Roman Schell, Ottersberg 
 

Wir starteten ins Jahr 2021 mit einer Kletterwand, die sich wirklich sehen lassen konnte: Sie 
wurde  nach dem Umbau im Jahr zuvor auch kaum benutzt!  

 

2019 konnte unsere Kletterwand komplett überarbeitet und leistungsorientiert gestaltet 
werden. Für das Schrauben und Kreieren neuer Routen engagierten wir zwei professionelle 
Routen-Bauer vom Kletterzentrum Bremen/DAV (Deutscher Alpenverein, Sektion Bremen) 
(siehe auch Jahresbericht 2020). Hierbei wurden komplett neue Kletterrouten mit 
verschiedenen Schwierigkeitsstufen gemäß der UIAA-Skala (Union Internationale 
Associations Alpinisme) geschraubt. Die Routen starteten nun für Anfänger ab Grad 4 und 
stiegen für Fortgeschrittene bis Grad 7 und für Anspruchsvolle bis Grad 8. Auch der 
Boulderbereich (Klettern auf Absprunghöhe über Matten) wurde erneuert. Alle Routen 
erhielten, wie in professionellen Kletterhallen üblich, eine Beschilderung mit Angabe zu den 
Schwierigkeitsstufen.  

 

 

  

 

 
 

 

 

Der Plan mit neuer 
Kletterwand und neuem 
Konzept ins neue Jahr 
zu starten (2. Versuch) 
war gut. Die 
Maßnahmen zum 
Infektionsschutz und 
weitere Anordnungen 
erschwerten die 
Umsetzung jedoch in 
hohem Maße. Erst zum 
Ende des Jahres fanden 
drei Kinderkletterkurse 
statt. Diese wurden 
begeistert nachgefragt 
und sogar überregional 
in Anspruch genommen.  
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Der Ausblick für 2022 ist derselbe wie im letzten Jahr: 
Wenn sich die Lage 2022 etwas normalisiert hat, stehen die Vorhaben wie bereits geplant 
auf der Agenda: Die bisherigen Klettertrainer sollen personelle Unterstützung bekommen, 
um die Kinderkletterkurse weiterhin regelmäßig stattfinden zu lassen. Es soll ein fester 
Termin für das Erwachsenenklettern etabliert werden und wenn alles gut läuft wäre 

endlich die Teilnahme der Sparte „Klettern“ am Ottersberger Markt-Umzug denkbar! ☺ 

 

 
 

Wir sind weiterhin gespannt, zuversichtlich,  
schauen immer noch nach vorne und besonders nach oben, aber nie nach unten! 
 

Denes und Roman 
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  Dienstag, 19:30 – 21:00 Uhr mit Nicole Cordes 
 
Die Gruppe „Spiele für Viele“ trifft sich immer dienstags zum gemeinsamen Sporttreiben 
in der Tennishalle.  
 
Spaß, Bewegung und das Miteinander steht bei uns im Vordergrund. Uns sieht man 
beim Basketball, Hockey, Fußball, Frisbee, Badminton und vielen anderen Spielen. 
Außerdem steht Lauftraining für die allgemeine Fitness vom Frühjahr bis Herbst auf 
dem Programm. Wir hoffen in 2021 wieder auf den Wilstedter Abendlauf. Gerne 
machen wir aber auch Gymnastik, Faszien-, Zirkel- oder Pezziballtraining sowie Tabata. 
Durch diese Vielseitigkeit ist für jedermann etwas dabei. Ganz neu für uns entdeckt 
haben wir das „Hullern“. Sogar die Herren beherrschen den Hula Hoop Reifen recht gut. 
 
Aber auch andere Aktivitäten kommen bei uns nicht zu kurz wie z. B. die 
Weihnachtsfeier oder mal eine gemeinsame Fahrradtour durch unsere schöne 
Gemeinde. Einmal im Jahr findet eine Wochenendfahrt statt. Dieses Jahr leider wegen 
Corona nicht, aber wir hoffen auf bessere Zeiten. Im September haben wir uns am 
Herbstmarkt Wochenende zu einer kleinen Marktersatzfeier getroffen. Es gab Bratwurst 
und selbstgemachte Salate. Natürlich mit Hygniekonzept und schon unter 2G.  
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  Nach der Corona bedingten Pause am Anfang des Jahres, ging es mit viel Sportgeist 
los. Und den lassen wir uns auch weiterhin nicht nehmen.  
 

Für das Jahr 2022 hoffen wir zuversichtlich endlich wieder viele tolle Aktivitäten erleben 
zu dürfen.  
 

Wer Lust hat bei uns mitzumachen, ist natürlich herzlich willkommen. Wir treffen uns 
jeden Dienstag, 19:30 Uhr bis 21 Uhr in der Tennishalle. Neuankömmlinge sind herzlich 
willkommen.  
 

Bleibt alle gesund und stets fröhlich. 
 

Eure Übungsleiterin Nicole Cordes 
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Zum Ende des Jahres 2020/2021 konnten leider unsere Spiele in der Hobbyliga nicht 
stattfinden. 

In froher Erwartung gingen wir vor den Sommerferien dann noch an 4 Trainingstagen 
in die Sporthalle um ein wenig wieder Hallenluft zu schnuppern. Voller Freude spielten 
wir mal wieder Badminton. 

Nach den Sommerferien hatten alle wieder große Lust  Badminton zu spielen. Voller 
Energie versuchten wir langsam unsere Kondition und Fitness wieder zu erlangen. Auch 
immer mehr Technikanteile konnten wir mit einbauen, um so langsam für die neue 
Saison gerüstet zu sein. 

Auch neue Mitspieler kamen zu uns, so dass die Hallenplätze fast alle belegt waren. 

Anfang November konnten wir dann den ersten Spieltag in der Hobbyliga absolvieren. 

Es ging gleich den letztjährigen Sieger MTV Riede. Leider mussten wir eine 1:7 
Niederlage hinnehmen. Im zweiten Spiel ging es dann gegen TSV Kirchlinteln. Da 
erhofften wir uns größere Chancen zu gewinnen. Die Spiele waren ausgeglichen. Am 
Ende mussten wir dann doch eine 3:5 Niederlage hinnehmen. 

Es war trotzdem ein tolles und erlebnisreiches Jahr für die Badmintonabteilung. Wir 
hatten viel Spaß miteinander.  

Wer Lust am Badminton hat, der schaut doch einfach mal vorbei 

   Olaf Lemmermann 
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Die Basketballabteilung ist vor etwa 3 Jahren entstanden. Wir sind eine dynamische Gruppe aus 
Schülern und Erwachsenen, die viel Spaß am Spiel mitbringen.  
Durch die wiederholten Schließungen, die Corona mit sich gebracht hat, ist unsere Gruppe 
allerdings von 20 Leuten auf meist unter 6 Spieler geschrumpft. Wir sind jedoch stetig bemüht 
die Gruppe zu erweitern und freuen uns jederzeit über Neuzugänge.  
 
Zur Zeit ist leider kein Basketballtraining aufgrund der Hallenschließung durch den Verein 
möglich. Wir hoffen, dass das Training bald wieder stattfinden kann und freuen uns über 
interessierte Spieler, die Lust haben mitzumachen. 
 
Unsere Hallenzeiten sind dienstags von 18-22 Uhr.  
Bei Interesse bitte vorher telefonisch melden unter 015737989430. 
 

Noah Schoen 
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Es sind schon ein paar Jahre ins Land gegangen, seit ich meinen letzten Jahresbericht 
geschrieben habe, da es wenige  Veränderungen bei den Schiedsrichtern gab.   
 
In dem Jahr 2017 hatten wir noch sechs Schiedsrichter. Heute, vier Jahre später, haben wir 
noch drei Schiedsrichter und das sind aus dem Prüfungsjahr  
 

2005                                          Henning Schuster 
                     2007                                          Mike Huhnold        
                     2011                                          Michael Meier      
 
Ich muss sagen, mit den Dreien kann man super zusammen arbeiten!    
 
Wir bekommen unsere Ansetzungen meistens hin und für unsere zwei Mannschaften im 
Spielbetrieb, stellen wir immer noch genug Schiedsrichter. Aber trotzdem könnten sich noch 
neue Schiedsrichter anmelden, denn auch das Pfeifen macht eine Menge Spaß! 
 
Ich möchte mich bei Euch ganz herzlich für die geleistete Arbeit bedanken und wünsche allen 
ein erfolgreiches Jahr 2022.    
 
    Euer Schiedsrichterwart 
      Dieter Cordes 
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Nach einer gefühlt ewig langen Corona – Lockdown – Zeit durften wir im Juni endlich 
wieder mit dem Training beginnen. Voller Motivation konnten wir es alle kaum 
abwarten wieder einen Handball in die Hand zu nehmen. Wir freuten uns, in der Halle, 
wieder Bälle werfen zu dürfen. In der Sommerferienzeit, als viele von uns im Urlaub 
waren, trafen wir uns im Sottrumer Freibad. Dort wurde Volleyball gespielt und unsere 
Kopfsprünge vom 3 Meterbrett konnten sich auch sehen lassen. 
 
Um die Kondition zu stärken, wurden noch einige Bahnen geschwommen. 
 
Wir entschlossen uns Anfang Oktober, trotz weniger Spielerinnen, den Spielbetrieb 
wieder aufzunehmen. Leider war die Freude nur von kurzer Dauer. Nach gut 
bekämpften drei Spielen haben wir unsere Mannschaft leider aus dem laufenden 
Spielbetrieb abgemeldet, da wir nicht mehr genügend Spielerinnen hatten. 
 
Wir hoffen nächstes Jahr wieder voll durchstarten zu können und wünschen allen dass 
sie gesund bleiben. 
 
Eure Ottersberger Handballdamen 
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Hallo alle miteinander, 
 
schon ist es wieder soweit - das Jahr geht zu Ende und wir blicken auf das Jahr 2021 
zurück. 
Wenn man sich fragt „Was war denn so los dieses Jahr und was haben wir so 
gemacht?“, wird bei vielen die Antwort sein „nicht viel“. Keine Kohltour! Keine 
Mannschaftsfahrt! Kein Schnitzelessen! Nix! 
 
Warum wissen wir alle, Corona! 
 
Nachdem die Saison 19/20 vorzeitig beendet wurde und Saison 20/21 gar nicht erst 
stattgefunden hat, durften wir aber dieses Jahr endlich wieder Handball spielen. Dazu 
später mehr. ;-) 
 
Im ersten Halbjahr hatte Corona uns noch voll im Griff! Wir durften nicht in die Halle, 
man durfte sich draußen nicht treffen oder nur in kleinen Gruppen oder oder oder… Es 
war für alle eine sehr anstrengende und bewegungsfreie Zeit, was mit Sicherheit bei 
allen Spuren hinterlassen hat. Bei den meisten bzw. fast allen Herren äußert sich das in 
Form der „Corona-Plautze“!  
Dafür sitzen die Trikots jetzt aber wie angegossen!   
 
Mit Anfang des Sommers und den immer mehr werdenden Lockerungen, fingen wir 
auch wieder an uns zu treffen. Immer im Rahmen der Vorschriften. Die Freude war bei 
allen aber groß, endlich wieder die Jungs aus der Mannschaft regelmäßig sehen zu 
können und zu dürfen. 
 
Was haben wir dann gemacht? Wir haben den Handball gegen einen Volleyball, den 
Hallenboden gegen Sand und die Tore gegen ein Netz getauscht. Genau, wir haben uns 
beim Beachvolleyball verausgabt! Regelmäßig gab es heiße Matches vom frühen Abend 
bis in die Nacht hinein unter Flutlichtbedingungen. Was hier aber ganz klar im 
Vordergrund stand: Spaß haben, die Jungs sehen, die müden Knochen bewegen und 
wenigstens ein bisschen was gegen die Corona-Plautze tun. 
An dieser Stelle möchte ich mich, auch im Namen aller Herren, bei Sven Gogolin 
bedanken!!! Ohne dich und deinen Beachplatz wäre das nicht möglich gewesen! Du 
hast dir da was richtig Geiles hin gebaut und wir freuen uns schon jetzt alle auf die 
nächste Beachsaison!!!  
 
Nun aber mal was zum Handball :-D 
Irgendwann kam dann auch die lang ersehnte Meldung „Ihr dürft wieder in die Halle“. 
Gesagt, getan. Nachdem dann alle ihre Handballsachen wiedergefunden und entstaubt 
hatten, hieß es ab zum Training. Fangen, Werfen, Laufen und das alles in Kombination 
war schon lange her! Aber wir haben es tatsächlich nicht verlernt. So haben wir uns 
Training für Training, mit einer top Beteiligung auf die kommende Saison vorbereitet. 
 
 
 
 
 
 
 



 
   

 
 
 
 
 

 
   

53 

 
 
  

Der Start der Saison?! Damit können wir uns auf jeden Fall sehen lassen! Zum 
Zeitpunkt des Schreibens von diesem Bericht, haben wir 3 Spiele absolviert.  

 

Ergebnis: 2 Siege und 1 Unentschieden  
 
Wir sind schon andere Male schlechter gestartet. Ziel ist es jetzt natürlich, dass 
genauso weiterzuführen indem wir uns weiterhin voll reinhängen, die Zähne zusammen 
beißen auch wenn es mal nicht so gut läuft und alles geben. 
 
Aber am besten könnt ihr euch davon überzeugen, wenn ihr zu den Spielen in die Halle 
kommt und uns anfeuert! Ansonsten müsst ihr bis zum nächsten Jahresbericht warten. 
Und das dauert noch gaaaaaaanz lange!!! Also, lieber mal in der Halle vorbeischauen, 
die Jungs ordentlich anfeuern und zur Bestleistung anstacheln! 
 
Somit bleibt nur zu sagen, bis bald in der Halle! Bleibt gesund!  
 
Die Herren-Mannschaft wünscht euch mit Euren Familien und Freunden schöne 
Feiertage und kommt gut ins neue Jahr!!! 
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Eigentlich ein Halbjahresbericht, zumindest was die sportlichen Aktivitäten betrifft.... 
 
Erst im Juni ging es nach dem Lockdown wieder los. Immerhin konnten so die 
Jugendlichen, die 
lange auf die Öffnung warten mussten, vor den Ferien noch ein paar Wochen 
trainieren. Zum Glück kamen fast alle wieder, was gar nicht selbstverständlich ist! Von 
einigen anderen Vereinen erfuhr ich, dass vom Jugendbereich große Teile nach der 
langen Pause weggebrochen waren. 
Schön auch, dass die Turnhalle in den Sommerferien für das Training offen blieb, dies 
wurde von dem harten Kern der Abteilung intensiv genutzt. Für den Rest ging es dann 
Anfang September weiter. 
 
Tischtennis Jugend 
 
Schön, dass alle wiedergekommen sind!! 
So konnten wir für die neue Punktspielsaison eine Mannschaft in der Klasse Jungen 15 
(Jungen und Mädchen bis maximal 15 Jahre) melden. Mit dieser Mannschaft, die aus 
zwei Mädchen und zwei Jungen besteht, spielen wir in der kreishöchsten Gruppe, der 
Kreisliga. Hier belegen wir zur Zeit (Stand Ende November) den ersten Tabellenplatz. 
Alle Spielerinnen und Spieler haben sich in den letzten Monaten stark verbessert, das 
regelmäßige Training zahlt sich aus!  
Auch bei den diesjährigen Kreismeisterschaften waren die Ottersberger erfolgreich 
vertreten.  
 
Leider muss man aber sagen, dass wir gerade im Jugendbereich durch die langen 
Schließzeiten keine neuen Mitglieder bekommen haben und so ein spürbares Loch 
entstanden ist. Nun sind aber kürzlich ein paar Anfänger hinzugekommen. Wir hoffen, 
dass sie bleiben und auch, dass mehr hinzukommen.  
Also: Kinder jeder Altersstufe und jeden Geschlechts sind bei uns herzlich willkommen!! 
 
Tischtennis Herren 
 
Für die laufende Saison haben wir zwei Herrenmannschaften gemeldet. Wir freuen uns, 
zwei neue sehr engagierte Mitglieder dazu gewonnen zu haben, die auch gleich in den 
Wettkampfbetrieb mit einsteigen konnten.  
Die erste Mannschaft spielt weiter in der Kreisliga, die zweite als Vierermannschaft in 
der 6. Kreisklasse. Beide belegen zur Zeit einen Mittelplatz. 
Viel wichtiger aber als der sportliche Erfolg scheint mir, besonders mit Erfahrungen 
dieser Zeit, die Tatsache, dass es wieder läuft und Leben in der Halle ist!  
Nun bleibt zu hoffen, dass wir in Anbetracht der explodierenden Inzidenzzahlen, 
vielleicht trotzdem unsere Herbstsaison zu Ende spielen können. Und dass der 
Lockdown, wenn er denn kommt, nicht so lange dauern wird…. 
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Ein großes Dankeschön geht an Simon Schiemann, der unserer Abteilung neue Trikots 
gesponsert hat! 
 

 
Für die Tischtennisabteilung 
Jonas Sieszulski 
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Sportwochenende trotz Corona im November 21 nach  Kühlungsborn  
 
Trotz Corona habe ich es gewagt, ein Sportwochenende zu veranstalten. Das erste und 
einzige Wochenende dieses Jahr fand von vom 19.11.-21.11 2021 in Kühlungsborn 
statt. Mit 18 geimpften Personen hatten wir ein tolles Wochenende, obwohl sich einiges 
geändert hat. 
 
Aufgrund der Preisexplosion vom Hotel, bliebt uns nichts Anderes übrig, als den 
Freitagabend Kurs Flexi Bar und den Sonntagskurs Kaha an der freien Luft stattfinden 
zu lassen. In Anbetracht des tollen Wetters war dies eine hervorragende Lösung.  
 
Weitere Kurse wie Nordic Walking, Drums Alive, Body Workout mit Bändern, Aroha 
Sticks und Aqua Fitness fanden statt. Wellness kam auch im Schwimmbad Kübomare 
nicht zu kurz. Dieses steht der Öffentlichkeit aufgrund der Pandemie nicht zur 
Verfügung, so dass nur Hotelgäste dieses Schwimmbad nutzen dürfen und daher sehr 
viel Platz war. 
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Aufgrund der aktuellen Corona Situation werde ich derzeit keine weiteren 
Sportwochenenden planen können. Hoffen wir einfach, dass sich die Situation bald 
wieder bessert. 
 
In Planung sind allerdings Nordic Walking Tagesausflüge nach Cuxhaven mit 
Sektfrühstück und Fischbrötchen. Wenn dies soweit ist, werden wir alles rechtzeitig auf 
der Homepage des Vereins www.tsvottersberg-turnen.de veröffentlichen. 
 
Solltest auch Du Interesse an einem der schönen Sportwochenenden oder Tagesausflug 
in der Zukunft haben, so lasst es mich einfach schon im Vorwege wissen. Ich würde 
Dich dann rechtszeitig über die anstehenden Termine, Orte und Inhalte informieren.  
 
Für weitere Fragen könnt Ihr mich unter renatehinrichsen@web.de  
unter Tel. 01727700712 erreichen. 
 
Ich würde mich freuen, wenn auch Du einmal dabei bist!! 
 
Sportliche Grüße 
 
Renate Hinrichsen 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

http://www.tsvottersberg-turnen.de/
mailto:renatehinrichsen@web.de


 
   

 
 
 
 
 

 
   

58 

  
Sportabzeichen Verleihung aus dem Jahre 2020 

 

Das Sportabzeichen Jahr 2020 ist doch noch erfolgreich zu Ende gegangen. 
Unter Corona Bedingungen in 2 Gruppen mit vorheriger Anmeldung und 
Unterschriftenliste und allem, was da im Jahr 2020 und 2021 erforderlich war. 
 
Leider konnten wir keine Veranstaltung zur offiziellen Verleihung der Sportabzeichen 
aus 2020 durchführen, so wie viele es aus den vergangenen Jahren kennen. 
Daher haben wir uns auf die Räder geschwungen und sind die 77 Personen persönlich 
angefahren. 
Viele davon haben wir angetroffen und die Urkunde, die Anstecknadel und eine 
obligatorische Schokolade übergeben. Für die Kinder diesmal als Osterhase. 
 
Wo es ging, haben wir gleich ein Foto erstellt oder uns später ein Foto zusenden lassen. 
So ist diese Kollage entstanden. 
 

 
 
 
Daten aus 2020: 
117 Teilnehmer sind gestartet 
77 Teilnehmer habe das Sportabzeichen bestanden. 
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Jahr Teilnehmer Bestanden 

2021 98 80            bis 28. Nov 2021 

2020 117 77 

2019 116 82 

2018 101 63 

2017 89 59 

2016 126 76 

2015 121 88 

 
Eigentlich wollten wir dann mit frischem Mut am 26. Mai 2021 wieder starten. 
Aber irgendwie hielt uns die Pandemie immer noch davon ab. 
 
Trotzdem haben wir 15 Termine und immer noch den erforderlichen Bedingungen 
durchgeführt und konnten uns auch in 2021 über viele bestandene Sportabzeichen 
freuen. 
Der aktuelle Stand zu Ende November 2021 ist oben in der Tabelle mit aufgeführt. 
 
Die Verleihung der Sportabzeichen aus 2021 ist für Mittwoch, den 02. März um 18:30 
Uhr geplant. Näheres werden wir euch dann noch mitteilen. 
 
Auch in 2022 stehen wir bei Wind und Wetter auf dem Sportplatz um euch den Spaß 
am Sport zu vermitteln. 

 
 

 
 
 
 
 

Gruppenfoto der Prüfer. 
Stehend von links:  
Frank Rump, Dieter Cordes, Jörn Becker, 
Martin Vollers, Bernd Kersten, Angela Franz. 
Kniend: Rudolf und Karin Mantke 
 
Rudolf Mantke, November 2021 
 

Im Vergleich zu den 
Vorjahren war das gar 
nicht so schlecht. 
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  Im Rahmen des Kinderferienprogramms der Gemeinde Ottersberg hatte der TSV zu 
einem Inlinerkurs für Anfänger und Fortgeschrittene eingeladen. Der Kurs war so stark 
gefragt, dass die Gemeinde uns bat doch bitte einen zweiten Kurs anzubieten.  

Gesagt, getan. 

So trafen sich 16 Kinder am Samstag, den 24. Juli um 11 Uhr auf dem Parkplatz hinter 
der Wümme 

 
und nochmal 13 Kinder um 15 Uhr zu dem jeweils zwei stündigen Kurs. 
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  Hochsommerliches Wetter über 25 Grad Celsius meinte es mehr gut mit uns. 
 
Karin und Rudolf Mantke, Angela Franz, Lilly Lange sowie Jörn Becker begrüßten die 
Kinder und Eltern und freuten sich auf einen tollen Tag mit den Kindern. 
 
Nach der Begrüßung und Erläuterungen zum Ablauf der 2 Stunden wurde die 
vollständige Schutzkleidung mit Helm, Knie-, Ellenbogen- und Handschützern angelegt. 

Zuerst übten die Kinder auf einem Rasenstück und anschließend auf der Straße 
Fallübungen, bevor dann die Inliner angelegt wurden. Dann wurden auch mit den 
Inlinern die verschiedenen Fallübungen durchgeführt. Anschließend probierten die 
Teilnehmer unterschiedliche Bremsmöglichkeiten mit T-Bremse, V-Bremse und dem 
Gummi Stopper und dem Rasenstopp. 

In diversen aufgebauten Slaloms ging es dann ans Kurvenfahren, kleine Sprünge, 
Bücken unter Hindernissen und das Erlernte an Bremsen und Fallen konnten geübt und 
vertieft werden. 
 
Da die Kinder schon recht sicher wurden, konnten noch weitere Spiele durchgeführt 
werden. Mit einem Hockey Schläger wurde ein Ball geführt, mit einem Schwungtuch 
das Kreisfahren geübt. 

Der aufgebaute Parcours wurde mehrfach auf Zeit durchfahren, wobei immer zeigte, 
dass die Kinder ständig ihre Fähigkeiten verbesserten. 

 
 

Gegen kurz nach 13 Uhr und 17 Uhr endetet die Veranstaltung dann mit einer Portion 
Eis für alle. Die Kinder waren deutlich sicherer auf den Beinen als am Anfang des 
Kurses und uns als Veranstalter hat es genau so viel Spaß gemacht wie den 
Teilnehmern. 

 
Rudolf Mantke, November 2021 
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Neues Jahr, wieder Corona. Dann auch wieder Volksradfahren etwas anders. 
 
Am Sonntag, den 29. August 2021 von 9:00 bis 10:00 Uhr war der Start zum  
40 ¾ ten Ottersberger Volksradfahren. 
Nach 39 ½ im Jahr 2020 nun also wieder eine verkleinerte Version 40 ¾ im Jahr 2021 
Was wohl im Jahr 2022 passiert? 41 4/5 vielleicht? 
 
Beim Aufbauen und Ausschildern der Strecke wollte der Nieselregen nicht aufhören. 
Aber pünktlich um 08:30 Uhr wurde es trocken und über die ganze Zeit der 
Veranstaltung hatte der Wettergott seine schützende Hand über uns. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Genehmigung der 
Gesundheitsbehörde lag 
vor und die 
erforderlichen Corona-
Bedingungen hingen vor 
Ort aus und wurden am 
Platz von dem 
Montagsturnern 
kontrolliert. 
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Die 113 Teilnehmer auf der 25 km langen Strecke konnten so wohlbehalten und 
trocken wieder das Ziel erreichen. 
Die Mannschaft vom Ottersberger Roten Kreuz stand bei möglichen Problemen in 
Bereitschaft. 
 
Ältester Teilnehmer war mit 82 Jahren Claus Rattey und jüngster Teilnehmer mit 4 
Jahren Clemens Schumacher. 
 
Ein Dank an die Montagsturner auf dem Platz: Richard, Hannes, Martin und Peter 
und auf der Strecke mit Frank, Dieter, Jörn, Klaus und Rudi. 
 
Rudolf Mantke, November 2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Die Strecke führte von Ottersberg 
über Kampe und Wallbrück nach 
Buchholz, vorbei am Feuerwehrhaus 
von 1887 geht es nach Wilstedt. Dort 
ist der Wendepunkt und es geht 
dann über Dipshorn wieder nach 
Buchholz. Dort bogen wir Richtung 
Otterstedt ab und fuhren durch die 
schönen Wiesen vorbei am neuen 
Feuerwehrhaus und der Kirche 
Richtung Ottersberg. 
Am Friedhof und Firma Buss vorbei 
ging es zurück in den Ort Richtung 
Rathaus. 
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1. Vorsitzender Jochen Hinrichs 04205-2603 vorstand@tsvottersberg-turnen.de 

2. Vorsitzender  Jörn Becker 04293-1485 vorstand@tsvottersberg-turnen.de 

Schriftführerin Sabrina Puvogel 04205-5914328 vorstand@tsvottersberg-turnen.de 

Kassenwart  Rudolf Mantke 04205-319366 vorstand@tsvottersberg-turnen.de 

Ehrenvorstands-

mitglied 

Richard Kruse 04205-1416  

Mitglieds-/  
Beitragswart 

Heinz Hermann Lückert  04205-1918  

Buswart  Bernd Huhnold 04205-8292  

Werbewart   Klaus Busch 04205-1342 buschpriv@web.de 

Jahresbericht  Anke Niermeyer    ankeniermeyer@aol.com 

Kursorganisation Renate Hinrichsen 04207-9030119 renatehinrichsen@web.de 

Orga Veranstaltung Rudolf Mantke   

    

Turnen    

Abteilungsleiter Rebecca Rebentisch 0172-7894122  

Jugendwartin Karin Mantke 04205-319366  

Gerätewart Gernot Schell 04264-3928348 schellotter@gmx.de 

    

Handball    

Abteilungsleiter Jochen Hinrichs 04205-2603  

Spielwart Ina Zyzik 0179-4737705  

Schiedsrichterwart Dieter Cordes 04205-8481  

    

Badminton    

Abteilungsleiter Olaf Lemmermann 04264-8360880  

Jugendwart Olaf Lemmermann 04264-8360880  

    

Tischtennis    

Abteilungsleiter Jonas Sieszulski 04205-779678  

Jugendwart Jonas Sieszulski 04205-779678  

    

Sportabzeichen    

Stützpunktleiter Jörn Becker 04293-1485  

 Dieter Cordes 04205-779383  

 Rudolf + Karin Mantke 04205-319366  

 Gerhard Rodemann 04205-2000  

 Angela Franz 04205-6852211  

 Audi Asendorf,  

Bernd Kersten, 

Frank Rump, 
Martin Vollers 
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Der Vorstand des Vereins TSV Ottersberg Turnen, Handball, Badminton, 

Tischtennis e.V. möchte sich auf diesem Wege bei allen seinen Sponsoren, 

Spendern, Gönnern, und ehrenamtlichen Helfern und Übungsleitern für die 

Unterstützung der Vereinsarbeit bedanken.  

Ohne Ihre finanzielle Hilfe und das tatkräftige Zupacken wenn Hände 

gebraucht werden, wäre die Arbeit in den vielen Gruppen des Vereines und bei 

den diversen anderen Aktivitäten nicht möglich. 

Insbesondere in dieser für uns alle herausfordernden Zeit bedanken wir uns 

für das entgegengebrachte Vertrauen. 

 
 
 
 

 
 
 
 

Unsere Webseiten: 
 

http://www.tsvottersberg-turnen.de 
 
http://www.tsvottersberg-turnen.de/html/handball.html 
 
http://www.tsvottersberg-badminton.de 
 
http://www.tsvottersberg-turnen.de/html/tischtennis.html 
 
 

http://www.tsvottersberg-turnen.de/
http://www.tsvottersberg-turnen.de/html/handball.html
http://www.tsvottersberg-badminton.de/
http://www.tsvottersberg-turnen.de/html/tischtennis.html
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Impressum: 

 
Auflage: 
ca. 500 Stück 
 
Erscheinungsweise: 
1 x jährlich 
 
Herausgeber: 
TSV Ottersberg Turnen, Handball, Badminton, Tischtennis e. V. 
 
Alle Beiträge liegen in der alleinigen Verantwortung  
des Verfassers, sie stellen nicht unbedingt auch die Meinung der Redaktion dar. 
 
Änderungen und Irrtümer vorbehalten! 
 
Redaktion, Layout und Erstellung des Berichts 
Anke Niermeyer 
 
Gedruckt bei:  
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Notizen: 
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TSV Ottersberg 
- Turnen, Handball, 

Badminton, Tischtennis e.V. 
 

Bremer Straße 17, 28870 Ottersberg 
http://www.tsvottersberg-turnen.de 

E-Mail: vorstand@tsvottersberg-turnen.de 

 

 

Vertreten durch den Vorstand: 1. Vorsitzender Jochen Hinrichs, 2. Vorsitzender Jörn Becker, Kassenwart Rudolf Mantke, Schriftwartin Sabrina Puvogel 
Vereinsregisternummer: VR 120162 Amtsgericht Walsrode - Steuernummer:  48/214/00536 Verden Aller   -  Gläubiger-Identifikationsnummer: DE62ZZZ00000466005 

 
Kontoverbindung Kreissparkasse Verden    Kontoverbindung Volksbank Wümme-Wiste 
Kontonr: 12112256 IBAN: DE30291526700012112256  Kontonr: 17783000 IBAN: DE47 2916 5681 0017 7830 00 

BLZ: 29152670 BIC: BRLADE21VER   BLZ: 29165681 BIC: GENODEF1SUM 
 
           Stand: März 2019 

 

Eintrittserklärung und Mandat zum Einzug der Beiträge 
Ich beantrage die Mitgliedschaft im oben genannten Verein 
und erkläre unter Anerkennung der Satzung vom 08.03.2019 meinen Eintritt 
 
Name:                   Vorname:      

 
Geburtsdatum:       Geschlecht:   (    M    /      W   )  

 

Straße:        Wohnort:      
 

Telefonnummer:      E-Mail:                           
 

Betriebene Sportart Turnen Handball Badminton Tischtennis 

Bitte ankreuzen     
 

SEPA-Lastschriftmandat:  

Ich ermächtige den Verein, den Beitrag zu Lasten des folgenden Kontos halbjährlich nach dem SEPA-Basis 
Lastschriftverfahren einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Verein auf mein Konto 

gezogenen Lastschriften einzulösen. 

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des 
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 

IBAN:   BIC:   

Name der Bank      

ggf abw. Kontoinhaber:      

      

Ottersberg, den      

      

Unterschrift des Mitgliedes oder gesetzlicher Vertreter            Unterschrift Kontoinhaber 

      
 

Beitragsübersicht ab März 2019     

Sparte            bis 14 Jahre bis 18 Jahre ab 18 Jahre Passive/ 
Sozialhilfe 

Turnen, Badminton, Tischtennis 
Handball 

45,00 50,00  70,00  30,00  

Familienbeitrag*) 150,00     
Alle Angaben sind Jahresbeiträge in EURO (Es wird zweimal im Jahr „01. April + 01. Oktober“ abgebucht) 
*) gilt für Eltern und deren Kinder bis zum vollendeten 18. Lebensjahr (mind. 3 Personen). 
Schüler, Azubis und Studenten über 18 Jahre mit Nachweis erhalten Ermäßigung bis 18 Jahre. 
 
Mit der Speicherung und Nutzung der Daten für Vereinszwecke unter Berücksichtigung des Datenschutzgesetzes erkläre/n ich/wir 
mich/uns einverstanden. Damit verbunden sind auch die Veröffentlichung von Personenbildern und Videos meiner Person bei sportlichen 
Veranstaltungen und die Präsentation zu Vereinszwecken. 

 
 
_____________________          

Datum    Unterschrift des Mitgliedes oder gesetzlicher Vertreter  
 

http://www.tsvottersberg-turnen.de/
mailto:vorstand@tsvottersberg-turnen.de

